
RESTAURANT SCOLAIRE DE SERS 
Menus de MAI 2023 

 

Lundi 1er  Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05 

 

 

F E R I E 

Avocat 

Sauté d’agneau 

Haricots blancs M 

Yaourt nature sucré 
 

Concombre vinaigrette 

Steak haché 

Printanière de légumes 

Flan pâtissier M 

Radis/beurre 

Poisson frais selon arrivage 

Ratatouille M 

Fromage 

Ananas 

Lundi 08 Mardi 09  Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 

 

 

F E R I E 

Betteraves crues 

Rôti de porc 

Purée de pois cassés 

Crème caramel M 

 

Salade verte/féta 

Rôti de dindonneau 

Gratin de courgettes 

Salade de fruits frais 

Salade de tomates 

Poisson frais selon arrivage 

Poêlée Romanesco 

Fromage blanc 

Lundi 15   VEG Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 

Brocolis vinaigrette 

Tarte au fromage 

Salade verte 

Compote de pommes/biscuits 

 

Salade de riz/maïs 

Beefsteak 

Pâtes 

Fromage 

Fraises  

 

 

F E R I E 

 

 

P O N T 

Lundi 22  VEG Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26 

Salade verte/gruyère 

Spaghettis à la bolognaise 

végétarienne 

Banane 

Maquereaux à la tomate 

Emincé de poulet au curry 

Haricots verts 

Fromage 

Pomme  

Salade de tomates/thon/maïs 

Cœur braisé 

Carottes en rondelles 

Semoule au lait M 

 

 

Avocat 

Poisson frais selon arrivage 

Riz à la tomate 

Yaourt aromatisé 

 

 

Lundi 29   VEG Mardi 30    

 

 

F E R I E 

Salade de blé 

 aux dés de fromage 

Jambon blanc 

Gratin de choux fleur 

Fraises  

  

Certains éléments des menus peuvent varier en fonction du marché. 


