RESTAURANT SCOLAIRE DE SERS

Menus de MAI 2023

Lundi 1 Mardi o2 Mercredi 03 Jeudi o4 Vendredi 05
Avocat (oncombre vinaigrette Radis/beurre
Saute c{’agncau Steak hach¢ Poisson frais selon arrivage
FE R] I [Haricots blancs M F’rintaniére de !égumes Katatoui”e M
Yaourt nature sucré Flan patissier M [romage
Ananas
Lundios Mardi o9 Jeudi 11 Vendredi 12

FERIE

Bcttcraves crues
Roati de porc
Puré¢e de pois cassés

Créme caramel M

Salade verte Heta
Roti de dindonneau

Giratin de courgettes

Salade de fruits frais

Salac{c de tomates
Poisson frais selon arrivage
Foélée Romanesco

Fromagc blanc

Lundits VEG

Mardi 16

Jeudi 18

Vendredi 19

Brocolis vinaigrette
Tarte au ?romage

Salaclc verte
ComPote de Pommes/biscuits

Salade de riz/mais
Bcexcsteak
Fétcs
Fromage

[raises

FERIE

FONT

Lundiz2z VEG

Mardi 23

Jeudi 25

Vendredi 26

Saladc verte/gruyere
Spaghct’cis ala bolognaisc

Maquereaux alatomate

Emincé de Poulct au curry

5a|adc de tomates,/thon/mais

(ceur braisé

Avocat

Foisson frais selon arrivage

végétarienne [Haricots verts (Carottes en rondelles Riz ala tomate
Banane Fromage 56mou|c au lait M Yaourt aromatisé
Fomme
Lundizo VEG Mardi 30

FERIE

Salade de ble
aux dés de Fromagc
Jambon blanc
Giratin de choux fleur

Fraises

(ertains ¢léments des menus peuvent varier en fonction du marche.




